
D e s a y u n o  y
C om i d a
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S O U L
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DE LUN A SAB 

PROYECTO DE INSERCIÓN LABORAL Y ECONOMÍA CIRCULAR
CASA KUNA C/ELVIRA 85 - GRANADA - 612 479 747

FUNDACIÓN ESCUELA DE SOLIDARIDAD

DESAYUNA Y COME CON NOSOTR@S Y
PAGA COMO PUEDAS. PLAZAS

LIMITADAS. RESERVA TU COMIDA O
TRAE TU TARRO PARA LLEVARLA! 

CASA KUNA

 
RESISTIMOS CREATIVAMENTE AL DESPERDICIO

DE ALIMENTOS
 

COM I DA  1 4 H  A  1 6 H
D E S AYUNO  1 0H  A  1 2 H
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MAR
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COMEDOR 
VEGANO

COMIDA DE
MARRUECOS
(COUS COUS O TAJIN)

E n  e l  u l t i m o  a ñ o  e n  e l  m u n d o  h u b o  c a s i  1  m i l l i o n  d e

t o n e l a d a s  d e  a l i m e n t o s  d e s p e r d i c i a d o s .  E n  E s p a ñ a  s e  t i r a n

a l  v e r t e d e r o  c a d a  s e m a n a  2 5  m i l l o n e s  d e  k i l o s  d e  c o m i d a .

L a  F u n d a c i ó n  E s c u e l a  d e  S o l i d a r i d a d  g r a c i a s  a  l a  r e d

c o n s t r u i d a  e n  l o s  ú l t i m o s  2 0  a ñ o s ,  r e c o g e  h o y  a l  r e d e d o r  d e

3 0 0 k g  d e  c o m i d a  d i a r i o s  p a r a  a b a s t e c e r  l a s  n e c e s i d a d e s  d e

l a s  1 5 0  p e r s o n a s  q u e  a c o g e  e n  s u  c o m u n i d a d  y  o t r a s  q u e

a c o m p a ñ a  e n  s u  p r o c e s o  d e  a u t o n o m í a .  N o  o b s t a n t e ,  s o b r a

c o m i d a .  H e m o s  p e n s a d o  d e  i m p u l s a r  u n  p r o y e c t o  d e

f o r m a c i ó n  p a r a  j ó v e n e s  e n  h o s t e l e r í a  o f r e c i e n d o  u n  s e r v i c i o

d e  d e s a y u n o  b u f f e t  y  c o m i d a  d i a r i o  a  p r e c i o  p o p u l a r  o  a

c a m b i o  d e  l o  q u e  u n o  p u e d a  o f r e c e r  ( l a v a r  l o s  p l a t o s ,  u n

c o n c i e r t o ,  … ) u t i l i z a n d o  l a  c o m i d a  f r e s c a  q u e  n o s  d o n a n . . .

D E S A Y U N O
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S I E M P R E  U N A  O P C I Ó N  

C O N  C A R N E  O  P E S C A D O

 Y  U N A  V E G A N A

O F E R T A  A  P A R T I R  D E  1 , 5 €

P A R A  E L  D E S A Y U N O  Y  

3 €  P A R A  L A  C O M I D A


